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Odpad ze zdravotnickych zarizenich

Specificky odpad ze
zdravotnickych
zarizenich zahrnuje
rizné slozky
fyzikalniho, chemického
a biologickeho
materialu a vyzaduje
zvlastni nakladani k
jeho specifickemu
zdravotnimu a

\ ekologickemu riziku. /

Statni zdravotni Ustav
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Rizika pri nakladani s odpady ze
zdravotnictvi

Nakladani s nebezpe¢nymi odpady ze zdravotnictvi miize
byt priinou vzniku onemocnéni nebo poranéni. Riziko
vyplyva z moznych nebezpecnych vlastnosti odpadu.

Odpady obsahuji predevSim:
infek¢ni agens,

genotoxické latky,

toxické chemické latky,
nepouzitelna léciva,
radioaktivni latky,

k a ostré predméty. /
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Skupiny ohrozenych osob

Odpad miize ohrozit pacienty, zdravotnicky
personal, pomocny personal i personal, ktery
se zabyva shromazd’ovanim, prepravou a
odstranénim odpadii. MuzZe ohrozit verejné
zdravi i Zivotni prostredi.

Nejvétsi riziko souvisi vzdy s nakladanim

s infek¢nimi nebo toxickymi odpady a ostrymi

K predmeéty.

/




/Naklédénl’ se zdravotnickymi odpady musi \
jednoznacné spinovat zakladni cil :

bezpeénost a ochranu zdravi v celém procesu
nakladani s odpady ze zdravotnickych zarizeni, a to
od vzniku zdravotnického odpadu az po jeho
odstranéni. Nelze pripustit jakoukoliv jinou variantu.
Variantni mohou byt pouze cesty, jak tohoto cile

dosahnout.

\_ /

Statni zdravotni Ustav




Postup pri zneskodnovani odpadu

SPECIALNI
SPALOVNA

NEBEZPECNY ODPAD
+ ostré predméty
« infekéni odpad

DEKONTAMINACE

ULOZENIi NA

. :
'| SPALOVNA DOMOVNIHO SKLADKU

ODPADU | ; DESTRUKCE

Statni zdravotni Ustav



Prehled zdravotnickych zarizeni v

CR

Rok 2002| 2003| 2004 2005| 2006( 2007| 2008
Zdravotnicka zarizeni 26270| 26655| 27061| 27488| 27540 27628 27769
Nemocnice 201 201 197 195 191 192 192
Luzek v nemocnicich 66668 66492 65488| 65022 64174| 63662| 63263
Odborné lécebné Ustavy 169 164 166 163 162 153 154
LiuZek v odbornych |é¢. ustavech 23352| 23035| 23189| 22874| 22714| 22191| 22005
Lazenské léCebny 68 82 83 84 86 85 84
Luzek v lazenskych lécebnach 22972| 25058| 25149| 25235| 25771| 25737| 25490
Celkem luzek: 112992| 114585| 113826| 113131| 112659| 111590( 110758







Podle druhu zafizeni jsou rozhodujicimi producenty odpadu

~

pocCet poCet luzek
Nemocnice 202 66 818
Odborné lécebné ustavy 231 45 686

pocet Iékaru

Zdravotni stirediska, polikliniky 377 1909
Ostatni ambulantni zafizeni 371 3790
Samostatné privatni ordinace 18 498 18 459
Zvlastni zdravotnicka zarizeni 501 495
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Dokumenty v Ceské republice

Narodni program zdravi CR, projednany viadou CR dne
15.3.1995,

Akéni plan zdravi a Zivotniho prostiedi CR (NEHAP CR),
ktery byl prijat usnesenim viady CR €. 810 z roku 1998,

Dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu
obyvatelstva Ceské republiky - Zdravi 21, ktery byl
schvalen usnesenim viady ¢. 1046 ze dne 30. Fijna 2002,

Koncepce odpadového hospodarstvi CR, listopad 2001,

Navrh Narodniho planu nakladani s nebezpe¢nymi odpady
CR, 2002,

Plan odpadového hospodarstvi CR, Véstnik MZP, ¢astka

10, rocnik XiIlil,
\ Realizaéni program ¢.2 odpady ze zdravotnictvi l. a ll. etapa/
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Stavajici pravni ramec pro nakladani s
odpady ze zdravotnickych zarizeni

Oblast odpadového hospodarstvi
Oblast zdravotnictvi
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Z.akon ¢.185/2001 Sb., o odpadech
ve znéni pozdéjSich predpisu

Nakladani s odpady ze zdravotnictvi se Fidi
obecné zakonem (¢.185/2001 Sb., o odpadech,
ve znéni pozdéjSich predpisi). Zdravotnické
zarizeni jako puvodce odpadu je povinno
dodrzovat vSechny povinnosti dané timto
zakonem a jeho provadécimi vyhlaskami.

/
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Soucasné je puvodce odpadu povinen postupovat pri
nakladani ifickvmi odpad lle zvlastnicl
predpisu (zakon ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi ve znéni pozdéjSich predpisu , vyhldska C.
195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky
piredchazeni, vzniku a Sifeni infek¢énich onemocnéni
a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych
zarizeni a ustaviu socialni péce, Narizeni viddy C.
361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pri praci,

\_ /




/ vyhldska ¢& 432/2003 Sb., Kterou se stanoh
podminky pro zarazovani praci do Kkategorii,
limitni hodnoty ukazatelu biologickych
expozicnich testi, podminKy odbéru biologického
materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich
testii a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a
biologickymi Ciniteli, zakon ¢. 378/2007 Sb., o
lécivech a o zménach a doplnéni nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich
predpisu, zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach, ve znéni pozdéjSich predpisu, zakon C.
356/2003 Sb., o chemickych latkach a chemickych
pripravcich a o zméné nékterych dalSich zakont
\ ve znéni pozdéjSich predpisa a dalsi). /




/ Pokyny pro nakladani s odpady jsou nedilnou\

¢asti provozniho radu zdravotnického zarizeni.

Provozni rad zdravotnického zarizeni schvaluje
0

zakona ¢. 258/2000 Sb.

Provozni rad zarizeni pro sbér a zarizeni Kk
odstranéni (vfetné upravy pred odstranénim)
odpadu schvaluje podle zakona ¢. 185/2001 Sb.,
krajsky urad v ramci udéleni souhlasu
k provozovani zarizeni podle § 14 odst. 1 zakona o
odpadech a organ ochrany verejného zdravi k
nému vydava stanovisko ve smyslu § 75 zakona o
odpadech.

\_ /
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okyny pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi

Pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotnickych
zarizeni musi obsahovat jednotlivé postupy nakladani
s odpady od mista jejich vzniku aZ po jejich odstranéni,
a to pro celé zdravotnické zarizeni i jeho jednotliva
oddéleni. Zejména obsahuji:

identifikacni udaje pivodce odpadiu (adresa,
telefonické spojeni, statutarni zastupce apod.),

identifikacni Cislo puivodce odpadi,

\_ /




adresu prisluSného obecniho uradu obce s rozSiFenou
pusobnosti nebo adresu prisluSného krajského aradu,

V4 V4 Ve \V&d o \we Vd

CIZP, organy ochrany veiejného zdravi, ustavni
hygienik apod.),

seznam odpadiu podle Katalogu odpadi, kterych se
provozni fFad tyka vcietné specifikace jednotlivych
odpadii, které jsou pod jednotlivé druhy a kategorie
odpadu zarazeny,

organizacni zajiSténi nakladani s odpady, zodpovédné
osoby pro jednotlivé stupné nakladani s odpady véetné
telefonniho spojeni,

/




/ zpusob tridéni a ukladani odpadii v misté jejich Vzniku,\
znaceni obali, nadob a kontejnertii,

\4 9 4 Vd [e] e o)

mista urcena pro shromazd’ovani nebo skladovani
odpadu,

pokyny pro transport odpadi v arealu puvodce ( od
soustied’ovani odpadi do shromazd’ovacich prostredki
nebo skladu odpadii ),

opatreni pro pripad havarie (postup pri rozsypani, rozliti
¢i aniku odpadu),

\_ /
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podminky pro dekontaminaci odpadii,

nazev, sidlo a IC opravnéné osoby, které jsou odpady
predavany (u pravnické osoby statutarni zastupce),
zpusob zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pri praci
s odpady (pracovni pomicky, prvni pomoc pri
poranéni),

zpusob Skoleni zaméstnancii,
identifikacni listy nebezpecnych odpadi

srafické symboly nebezpenych vlastnosti odpadl

/
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Poznamka. Soucasti provozniho radu zdravotnického
zarizeni musi byt i nakladani s mrtvymi lidskymi tély
véetné mrtvé narozenych tél a potrati a jejich ostatki
a dale pak nakladani s ¢astmi tél véetné amputovanych
koncetin a organii.

Nakladani s nimi se Fidi podle zvlastnich predpist
(zakon ¢. 20/1966 Sb., zakon ¢. 256/2001 Sb., zakon ¢.
285/2002 Sb.).

/
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Metodicke doporuceni pro nakladani s odpady ze
zdravotnickych zarizeni a jim podobnym zarizeni \
Véstnik MZP &.10/2007.

CIL: Metodické doporueni bylo vydavano s cilem
sjednotit pristupy spravnich a kontrolnich organi
k problematice predchazeni, vzniku, vyuzivani a
odstranovani odpada v podskupiné 18 01 vznikajicich
ve zdravotnickych zarizenich.

Pozadavek Realizacniho programu pro odpady ze
zdravotnictvi.

Usneseni vlady CR ¢.1621 ze dne 14.12. 2005

/




Tematicky
okruh |

produkce 1801

\

okruh Il

materialoveé
slozeni

Tematicky

Metodické doporuceni
preprava dle ADR

Metodické doporuceni
mala zdrav. zafizeni

Metodické doporuceni
domaci oselr. pece

slozky

okruh lll
ucéinnost

dekontaminace

Metodické doporuceni
hodnoc. uc.
dekontaminace

Metodicky pokyn
MZP a MZk nakladani s
OZZ

Tech. podklad pravni
upravy
zakon, vyhlaska




-~

Materialove slozeni odpadu ( %)

~

Oddéleni Papir Plast VOS"":’ Bun1c1fla 21 Celkem
predméty textil

Chirurgie 30,2 54,3 12,3 3,2 100
Gynekologie 7,1 24,3 0 68,6 100
Transfuzni 0 92,9 4,5 2,6 100
Interna 100 0 0 0 100
Anestez.-

resustitacni 33,5 60,2 4,9 1.4 100
oddéleni
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Materialove slozeni odpadu —kvalifikovany odhad

Materialové slozeni odpadti (%) - Materialové slozeni odpadu (%)
gynekologie chirurgie
. . buni¢ina
PPt ostre a textil i
e plast pfedméty\ | Fﬁplr

ostré
predméty

bunicina
a textil

plast

\_ /
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Materialove slozeni odpadu —kvalifikovany odhad

Materialové sloZeni odpadii (%) Materialové slozeni odpadi (%)
transfuzni oddéleni anestez.-resustitacni oddéleni
buniéina a sl bunicina a
ostre  exti papir s text
predméty predmety\

papir

plast s

\_




/Produkce odpadu 18 01 v letech 2002 az 2010

~
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/ Produkce odpadu 18 01 v letech 2002 az 2010

~
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Produkce odpadu skupiny 1801 v letech 2002 -2008
podie jednotlivych katalogovych cisel v %.

kat. €. 180108 . kat. ¢. 180110
021% kat. €. 180109 0,02%

kat. €. 180107

0,62% kat. ¢. 180101

0,1%
kat. &. 180106 2,31%
0,82% kat. ¢. 180102

0,74%




kg/rok
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pocet subjektt

Srovnani miry evidence poctu lékart s poctem hlaseni o produkci

odpadu
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Duvody zvyseni produkce ??

podcenovani rizik zdravotnickymi pracovniky,

hezajem managementu zdravotnickych zarizeni
o nakladani s odpady,

nedusledna kontrola ze strany kontrolnich
organu, a to jak z oblasti ochrany zivotniho
prostiedi, tak v oblasti ochrany verejného zdrauvi,

netridéni odpadu,
nedostatky v evidenci
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Vyhodnoceni POH kraju - odpady ze
zdravotnictvi

~

snizenim mnozstvi nebezpecnych odpadii
jejich oddelenym sberem se zabyval pouze 1
raj;

zavadeni novych ekologickych technologii pro
odstraneni nebezpecnych vlastnosti odpadu ze
zdravotnictvi si stanovil 1 kraj;

u trech krajskych zavaznych casti POH nejsou
samostatne zpracovany zadne cile pro odpady
ze zdravotnictvi (Olomoucky,
Moravskoslezsky a Jihocesky) .

/




/ Problematika nakladani s odpady ze \
zdravotnickych zarizeni

0,66 % celkové produkce nebezpecnych odpadi, pfesto
predstavuji vyznamné nebezpeci z hlediska vlivu na zdravi
lidi a zivotni prostredi;

nedostatecna evidence odpadu. Podstatna ¢ast tohoto
odpadu muze vznikat mimo evidenci odpadu danou zakonem o
odpadech a neni zfejmé, jak je s timto odpadem nakladano.
Zpétna vazba mezi pivodcem odpadu (napi. nemocnice) a
osobou, ktera odpad odstranuje ve vétsiné pripadu
nheexistuje;

tridéni odpadua ve zdravotnictvi se neprovadi dostatecné;
Odpad nebezpecny se misi s odpadem komunalnim;

nevyhovujici obaly na odpad ;Obaly nejsou ve vétsiné
K pripadu ozna€éeny nebo jsou oznaéeny nedostatecné; /
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Problematika nakladani s odpady ze
zdravotnickych zarizeni

informovanost zdravotnického personalu predevsim
pomocného personalu o specifickych vlastnostech odpadii
je nizka, a to predevsim v malych zdravotnickych zafizenich.
Chybi odpovidajici skoleni zdravotnického personalu;

chybi osobni zodpovédnost za bezpe¢né a environmentalné
Setrné nakladani;

Ceska republika v souéasné dobé nema samostatny pravni
predpis, ktery by reguloval oblast odpadu ze zdravotnictvi.,
absence odpovidajici upravy v ramci legislativy je v této
oblasti citelna;

spatné zarazeni odpadu podle jednotlivych kategorii;
systémy rizeni jakosti nebo zivotniho prostredi nejsou
prozatim, aZ na vyjimky, ve zdravotnictvi zavedeny, avSak
zajem se postupné zvysuje.

/
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SHROMAZDOVANI ODPADU
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Ostré predméty




N odpad ARO




wIridéni odpadu




Shromazd’'ovani odpadu




» Tridéni odpadu“




Shromazd'ovani odpadu
Anglie CR




/ N odpad chirurgie \

CR Vietnam




Shromazd’ovani obalt od nepouzitelnych lé€iv

CR Vietham




Shromazd’ovani odpadu Velka Britanie




Separace materialovych slozek

~




N odpad interna




Dekontaminacni zarizeni

~
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Medister
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Medister 160
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Uprava odpadi po dekontaminaci
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inaci

Odpad po dekontam




inaci

Odpad po dekontam




inaci

Odpad po dekontam




/ VACUMET VDi \




Odpad po dekontaminaci




Legislativne jsou \
oSetfeny pouze

nevné odpady ze
zdravotnickych
zafizeni.
Kontaminované
tekuté odpady jsou
velka neznama ??7?

/




-

Skupiny latek kontaminujici tekute
odpady,které jsou hodnoceny jako zvlaste
ekologicky zavazne

~

Antibiotika

Cytostatika
Desinfekcni prostredky
Bélici prostredky
Chlorfenoly

Kontrastni latky

Tézké kovy
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Schéma moznych zdroju a cest
vyskytu léciv ve vodnim prostredi

~

Humanni Iéciva Veterinarni IéCiva
Vylucovani Vylucovani Domovni odpady | 1
(nemocnice) | | (domécnosti) | | (nespotiebované 1éky) Wlucovani

\ / \ Y
Kanalizace Septiky, zumpy | g Hnojeni
R O skiadky l

Cov_ P Kaly X
\ N c LR Plda
P v \ I

Povrchova voda \Podzem ni voda
Aquakultury \

(rybérstvi) Vyrobny léciv

A

Bfehova infiltrace

\ ‘
Pitna voda
Balena voda
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Vypousténi antibiotik do odpadnich vod v Ceské
republice dle skupin

M Peniciliny

HMakrolidy

u Cefalosporiny

H Chinolony

M Tetracykliny

H Sulfonamidy

W Jina antibakterialni lédiva

HAminoglykosidy




/ Vyzkum technologii a metod odstranovani tezkych \
kovu platinové skupiny z biologickych odpadu a
moznosti jejich recyklace FR-TI1/494

Resitelé : Chemoprojekt, VUAB Pharma a.s., FZP CZU, SZU,
1.LF-UK

Cile:
Snizeni obsahu platinovych 1éCiv a jejich metabolita v
biologickych odpadech po |éEbé cytostatiky platinové rady

Vyvoj analytickych metod stanoveni platinovych sloucenin v
biologickych odpadech

Vyvoj a odstranovani technického zarizeni pro realizaci
zpusobu odstranéni platinovych sloucenin v biologickych
odpadech na vybraném zdravotnickém pracovisti

Vyvoj metodik pro praci s cytostatiky s minimalizaci
zdravotnich a ekologickych rizik




~

Cytostatika

Cytostaticke latky maji mnohem nizsi kvantitativni vyznam
nez ostatni léciva. Ale z hlediska mozného dopadu na Zivotni
prostfedi jsou cytostatika vyznamnou skupinou l€Civ, diky jejich
potencionalnimu riziku pro ¢lovéka a zivotni prostredi.

Plasobeni cytostatickych [éCiv neni selektivni, proto jsou
potencionalné karcinogenni, mutagenni a teratogenni pro
vsechny eukariotické organismy.

Biologicka rozlozitelnost cytostatik je do znacné miry nezavisla
na zpusobu pusobeni a chemickém plasobené a vétsina
uéinnych latek ma nizkou biologickou rozlozitelnost. /
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Klasifikace cytostatik dle Mezinarodni agentury pro
vyzkum rakoviny (IARC, The International Agency for
Research on Cancer)

1A — prokazané karcinogenny

Azathioprin; Busulphan; Myleran (1,4-Butanediol-dimethansulfonat)
Chlorambucil; Methyl CCNU, Semustin; Cyklofosfamid

Etoposid v kombinaci s cisplatinou a bleomycinem

Melphalan, MOPP a jina kombinovana chemoterapie obsahuijici alkylacni latky; Thiotepa;
Chlornaphazin (N,N-Bis(2-chloroethyl)-2-naphthylamin); Treosulfan

2A — pravdépodobné karcinogeny

Adriamycin, Doxorubicin; Azacitidin; Bischloroethyl nitrosourea (BCNU)
1-(2-Chlorethyl)-3cyclohexyl-1-nitrosourea (CCNU); Chlorozotocin
Cisplatina; N-Ethyl-N-nitrosourea; Etoposid; N-Methyl-N-nitrosourea
Teniposid; Prakarbazin hydrochlorid

2B - potencionalni karcinogeny

Amsakrin; Aziridin; Bleomycin; Dakarbazin; Daunomycin

Melfalan; Mitomycin C; Mitoxantron; Merfalan; Streptozotocin

3 — zatim nezarazené

5-Fluorouracil; Ifosfamid; 6-Merkaptopurin; Metotrexat; Prednison
Vinblastin; Vinkristin
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Vyvoj incidence zhoubnych novotvaru
u muzu a zen (1985-2006)

~
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Obsah platiny v odpadnich vodach
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Obsah platiny - kaly z nemocnic a
z meéstskych COV (mg/kg)
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Zaver

Vyvoj lééby  nadoru_ pfinesl

vyznamne shizeni  mortality
zhoubnych nadoru. Nové léCebné
postupy znacné zvySily Sance na
delsi  pfeziti u  nemocnych
S pokrocilym metastazujicim
onemocnénim, které byly
v minulosti nefesitelné.

Neznamena to, Zze se nemaji resit
a minimalizovat rizika pro
personal pri pripravé a aplikace
cytostatik stejné tak nelze
podcenit rizika zneéisténi ZP.

Vyzkumné projekty zaméfené na
ekologicka a zdravotni rizika rezidui
cytostatk a nejen Pt skupiny
v pracovnim a zivotnim prostredi
musi dale pokraCovat.

Volneé lééivo

Smérované lééivo
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A co dal ???

Novela legislativy 77?7
Zvyseni kontrol ?77??
Zvyseni ceny za odstranéni odpadu ???

Motivace zdravotnickych pracovniku za
odpovédnost nakladani s odpady

/




Dékuji za pozornost
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