Podle prazkumu Arniky (2003, 2009) dostavaji ceské domacnosti do svych schranek asi
15 kilogramui reklamnich letaki ro¢né. Primérna domacnost tak u nas dostava asi 2
letaky denné. Zatimco v roce 2001 bylo v CR distribuovano 1,7 miliardy letakd, v roce
2006 to bylo jiz 3,3 aZ 3,4 miliardy kusU. Naklady na jejich vyrobu a distribuci v roce 2006
se odhaduji na 8 az 10 miliard Ceskych korun.

Vyroba letdku zatéZuje Zivotni prostredi, jejich Zivotnost je kratka, ¢ast lidi je necte
a rovnou vyhazuje. Podle dlouholetého priizkumu s nazvem ,Cesi a reklama“ se citi
letaky obtézovano vice nez 60 % lidi. U¢innou obranou proti letdkim je samolepka na
schrance s napisem ,Nevhazujte reklamu, prosim“. VétSinou je respektovana. Podle
zakona o regulaci reklamy €. 40/1995 Sb. je napis podminkou, abychom si na obtézovani
mohli stézovat. Potom hrozi distributorovi pokuta az 2 miliony korun (od zivnosten-
skeho uradu).

Docela slusny vybér. Ceské do-
macnosti dostavaji kolem 15 kg
letakd ro€né. Foto: Jan Losenicky
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MnozZstvi reklamnich letakd na osobu v roce 2005

(pouze neadresna distribuce)

Netherlands
Austria
Czech Republic
France
Slovakia [J
Hungary §
Slovenia |
Estonia |
Latvia [
Ukraine §
Croatia |
Poland

Romania j

Pochod Prahou, upozornujici na narust reklamy
v nasich postovnich schrankach. Foto: Ondiej Petrlik) \V CR se ro¢né distribuuje pies 3 miliardy reklamnich letdkd. Zdroj: ADMAZ

Dobré je si také uvédomit, k Eemu vétsina letaku slouzi. Jejich cilem neni informovat nas 0 novém zboZi a slevach, ale podpofit prodej,
privést nas do obchodu, abychom pripadné koupili i to, co nepotfebujeme. Proto je dobré si pred nakupem udélat seznam toho, co
potrebujeme, a nenakupovat bez rozmyslu.

Dalsi informace naleznete na: www.odpady.arnika.org/papir
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